
PROGETTO DONAZIONE SANGUE 

PARTIAMO DAL PRESUPPOSTO CHE TUTTI ABBIAMO UNA CONCEZIONE PRESSOCHE’ ERRATA 
DEL SERVIZIO CIVILE. IL SERVIZIO CIVILE NON è SOLTANTO UN “LAVORO”, IL SERVIZIO CIVILE 
CREDO ABBIA ALLA BASE DARE INFORMAZIONE, FORMAZIONE E SOPRATTUTTO UNO DEI 
PRINCIPI CARDINI, ALMENO DA ME APPRESO E' LA COLLABORAZIONE. MI E’ CAPITATO IN 
PRIMA PERSONA DI PARTECIPARE A DIVERSI PROGETTI DURANTE IL MIO PERCOSO, MA NON 
MI ERA MAI CAPITATO IN TUTTA LA MIA VITA DI CAMBIARE OPINIONE E SOPRATTUTTO AZIONE 
NEI CONFRONTI DI ALTRI. PROVO A SPIEGARMI MEGLIO PER I MIEI SUCCESSORI, CON LA 
SPERANZA DI POTER DARE UN OTTIMO CONTRIBUTO. LO SCORSO LUGLIO MI FU PROPOSTO DI 
AFFIANCARE UN VOLONTARIO DELLA CROCE ROSSA NELLA GIORNATA MONDIALE DELLA 
DONAZIONE  E TENGO A PRECISARE CHE DI MIO ERO MOLTO OSTICA. DOPO UNA SERIE DI 
INCONTRI INFORMATIVI SU COSA FOSSE LA DONAZIONE, COME FUNZIONASSE, IN COSA 
CONSISTESSE NEL CONCRETO, NON SO COSA E' SCATTATO’ IN ME, UN QUALCOSA CHE NON 
HA MAI FATTO PARTE DI ME , LA PAROLA "DONARE” QUASI MI TERRORIZZAVA. MA SENTII IL 
BISOGNO DI PRENDERNE PARTE IN PRIMA PERSONA. 

RICORDO IL GIORNO COME FOSSE OGGI IL14/06/2019 ENTRAI IN QUELLA SALA D’ATTESA CON 
LA FOGA DI UNA BAMBINA QUANDO ENTRA IN UN POSTO MAI VISTO PRIMA, CON LA VOGLIA DI 
URLARE A TUTTI CHE DONARE E’ UN GESTO PICCOLISSIMO, DI CUI NON CI SI RENDE 
NEMMENO CONTO, CON L’ANSIA CHE TUTTI SI SENTISSERO COME ME. E IN QUEL MOMENTO, 
NELL’ESATTO MOMENTO IN CUI MEDICI, INFERMIERI, VOLONTARI, MI TENEVANO LA MANO MI 
SONO SENTITA PARTE INTEGRANTE E IMPORTANTE DI UN MONDO CHE MOLTO SPESSO 
TENDIAMO AD IGNORARE. INIZIAVO AD IMMAGINARE A CHI ANDASSE QUEL MIO CONTRIBUTO, 
E ERO EMOZIONATA SOLO ALL’IDEA CHE QUALCUNO GRAZIE A QUESTO MIO CONTRIBUTO SI 
E’ VISTO LA VITA MIGLIORATA (QUESTO SICURAMENTE). 

DA QUEL GIORNO, MI SONO SENTITA DIVERSA, E TUTTA QUESTA SENSAZIONE, EMOZIONE, 
CONTENTEZZA E FIEREZZA, LA DEVO SOLO ED ESCLUSIVAMENTE AL SERVIZIO CIVILE. ED UN 
GRAZIE IMPLICITO CHE NON SMETTERO’ MAI DI DIRE, PERCHE’ GRAZIE AL LAVORO DI 
UN’INTERA SQUADRA, OGNUNO CON GESTI, INFORMAZIONI E SOPRATTUTTO FORMAZIONE 
RIESCONO A MIGLIORARE NON SOLO EDUCATIVAMENTE MA ANCHE PERSONALMENTE OGNI 
PERSONA. INVITO TUTTI A DONARE, E USARE SOLO 10 MINUTI DEL PROPRIO TEMPO PER 
POTER SALVARE UNA VITA, MA SOPRATTUTTO DI PRENDERE PARTE IN QUESTI PROGETTI 
PERCHE’ PER CAMBIARE IL MONDO BISOGNA FAR SI CHE SIAMO NOI IN PRIMIS A VOLERLO.  

 VOLONTARIO SERVIZIO CIVILE “ELENA CERVO” 
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